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En el curso conoceras y practicaras:

¢, Como evaluar a un paciente neuroldgico? ¢, Por donde comenzar su rehabilitacion?
¢, Qué ejercicios hacer? ¢ Cuanto tiempo tarda su recuperacion? Etc

PROGRAMA GENERAL

e Consciencia y su relacion practica con la Fisioterapia Neurologica.

e Cognicién y carga cognitiva, una introduccién practica para aprender a dosificar
la Neurorehabilitacion.

e Descubriendo la teoria a través de la practica: Control motor y aprendizaje
motor.

e Teorias sobre el control motor.

¢ 3 puntos clave de la Neurorehabilitacion para el control del movimiento
corporal.

e Fisiologia del aprendizaje a través del ejercicio terapéutico.

e Ejercicios de retroalimentacién practicos para mejorar la postura.

e Seres de contacto, sentimos para percibir y percibimos para aprender, como
razonar esta area de oportunidad que nos brinda la Fisiologia humana a la
Fisioterapia.

e ;Como evaluar de manera funcional al paciente neurolégico?

e Ejercicios practicos que te cambiaran la manera de ver la Fisioterapia
Neurologica.

e Casos clinicos con pacientes neuroldgicos.

e Anatomia funcional.

e Control motor ejercido desde el individuo.

e Método cientifico aplicado a la Fisioterapia.

Objetivo

Que el participante sea capaz de evaluar la estructura y funcién de manera que le
permita describir el problema individual de cada paciente, para el desarrollo de un
plan de neurorehabilitacion practico orientado a resultados.
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