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En el curso conocerás y practicarás:  

¿Cómo evaluar a un paciente neurológico? ¿Por dónde comenzar su rehabilitación? 

¿Qué ejercicios hacer? ¿Cuánto tiempo tarda su recuperación? Etc 

 

PROGRAMA GENERAL 

• Consciencia y su relación práctica con la Fisioterapia Neurológica. 

• Cognición y carga cognitiva, una introducción práctica para aprender a dosificar 

la Neurorehabilitación. 

• Descubriendo la teoría a través de la práctica: Control motor y aprendizaje 

motor. 

• Teorías sobre el control motor. 

• 3 puntos clave de la Neurorehabilitación para el control del movimiento 

corporal. 

• Fisiología del aprendizaje a través del ejercicio terapéutico. 

• Ejercicios de retroalimentación prácticos para mejorar la postura. 

• Seres de contacto, sentimos para percibir y percibimos para aprender, como 

razonar está área de oportunidad que nos brinda la Fisiología humana a la 

Fisioterapia. 

• ¿Cómo evaluar de manera funcional al paciente neurológico? 

• Ejercicios prácticos que te cambiarán la manera de ver la Fisioterapia 

Neurológica. 

• Casos clínicos con pacientes neurológicos. 

• Anatomía funcional. 

• Control motor ejercido desde el individuo. 

• Método científico aplicado a la Fisioterapia. 

 

Objetivo 

Que el participante sea capaz de evaluar la estructura y función de manera que le 

permita describir el problema individual de cada paciente, para el desarrollo de un 

plan de neurorehabilitación práctico orientado a resultados.  


